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Voici les codes LPP a reporter sur I'ordonnance pour que le patient bénéficie
d'une prise en charge. Une ligne par dispositif, & recopier tel quel.

En cas de bilatéralité, ajustez le nombre d'orthéses et de genouilléres ou chevillieres. La
genouillére / chevilliére cryo reste en quantité 1, méme en bilatéral (un pack contient déjé

2 produits).
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SUR UNE ORDONNANCE SEPAREE SUR UNE ORDONNANCE SEPAREE
Bilan podologique et orthéses plantaires (si Bilan podologique et orthéses plantaires (si
nécessaire) nécessaire)

Bilan podologique : consultation en présentiel (non disponible en visio), auprés d'un
professionnel habilité au choix du patient. Réalisable & notre cabinet pour les patients de la
région toulousaine.
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METHODE DE SOIN

Orthorepass Le

SPECIALISTE OSGOOD-SCHLATTER & SEVER

Un accompagnement structuré qui combine trois dimensions complémentaires, sur 3
mois, avec un suivi mensuel personnalisé.

Traitement orthétique

Orthése thermoformable ajustée & la morphologie du patient. Lors de l'activité sportive,
on vient ajouter par-dessus :

e de lorthése de genou, une genouillére : compression du tendon rotulien et stabilisation
du genou a l'effort ;

« de la coque talonniére, une chevilliére : compression du tendon d'Achille et stabilisation
de la cheville & l'effort.

En option : une cryothérapie compressive (genouillére ou chevilliére cryo) pour un glagage
ciblé apres l'effort.

Podologie [ posturologie

Pour chaque patient, un bilan podologique et postural permet d'identifier les facteurs
potentiellement aggravants. Une orthése plantaire peut étre réalisée si nécessaire ; elle
n'est pas systématique.

Auto-rééducation

Des exercices d'étirement en auto-rééducation, & réaliser quotidiennement, pour étirer
les chaines musculaires antérieures (principalement le quadriceps) et postérieures
(ischio-jambiers, triceps sural).

Suivi mensuel : chaque mois, un bilan en présentiel ou en visio permet de vérifier lavancée du
traitement et d'ajuster les recommandations pour le mois suivant.

Pour une présentation détaillée du protocole, n'hésitez pas & nous écrire ou & nous appeler.
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	Aide à la prescription
	Voici les codes LPP à reporter sur l'ordonnance pour que le patient bénéficie d'une prise en charge. Une ligne par dispositif, à recopier tel quel.
	En cas de bilatéralité, ajustez le nombre d'orthèses et de genouillères ou chevillières. La genouillère / chevillière cryo reste en quantité 1, même en bilatéral (un pack contient déjà 2 produits).

	Osgood-Schlätter
	Orthèse genou non articulée ORTHOREPASS
	Genouillère
	Genouillère cryo
	OPTION
	Bilan podologique et orthèses plantaires (si nécessaire)



	Sever
	Coque talonnière Sever
	Chevillière
	Chevillière cryo
	OPTION
	Bilan podologique et orthèses plantaires (si nécessaire)

	Bilan podologique : consultation en présentiel (non disponible en visio), auprès d'un professionnel habilité au choix du patient. Réalisable à notre cabinet pour les patients de la région toulousaine.



	Christophe De Flaugergues
	Le protocole
	SPÉCIALISTE OSGOOD-SCHLÄTTER & SEVER
	Un accompagnement structuré qui combine trois dimensions complémentaires, sur 3 mois, avec un suivi mensuel personnalisé.
	Traitement orthétique
	Orthèse thermoformable ajustée à la morphologie du patient. Lors de l'activité sportive, on vient ajouter par-dessus :
	de l'orthèse de genou, une genouillère : compression du tendon rotulien et stabilisation du genou à l'effort ;
	de la coque talonnière, une chevillière : compression du tendon d'Achille et stabilisation de la cheville à l'effort.
	En option : une cryothérapie compressive (genouillère ou chevillière cryo) pour un glaçage ciblé après l'effort.

	Podologie / posturologie
	Pour chaque patient, un bilan podologique et postural permet d'identifier les facteurs potentiellement aggravants. Une orthèse plantaire peut être réalisée si nécessaire ; elle n'est pas systématique.

	Auto-rééducation
	Des exercices d'étirement en auto-rééducation, à réaliser quotidiennement, pour étirer les chaînes musculaires antérieures (principalement le quadriceps) et postérieures (ischio-jambiers, triceps sural).
	Suivi mensuel : chaque mois, un bilan en présentiel ou en visio permet de vérifier l'avancée du traitement et d'ajuster les recommandations pour le mois suivant.
	Pour une présentation détaillée du protocole, n'hésitez pas à nous écrire ou à nous appeler.
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